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Den Korper bewegen, wahrend die Seele ausruht.

INDIAN BALANCE® Master Instructor
Pfad dg Lehrers
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INDIAN ¢ BALANCFE

Aufbaukurs in Osterreich mit Indian Balance® Akademie
12. - 13. 11. 2016 (15 UE/LE)

Dieser ganzheitliche Abschluss-Lehrgang baut eine Briicke zwischen
Innovation und Tradition, angewandter Anatomie und lebendiger Philosophie.

Es werden die klassischen indigenen Ubungen mit modernen Erkenntnissen
der Medizin und Bewegungslehre mit neuen Grundformen u.a. Chakra-
Balance erlernt. Die einzelnen Positionen werden wie Perlen auf einer Kette
uber flieRende Bewegungen (Awenasa) verbunden. Unser Atem (Kahuna
Technik) ist der Faden, der den Kern von Indian Balance® zusammenhalilt.
Indian Balance® wird nicht nur gelehrt, sondern erlebt. Die neuen Sequenzen
und die dazu notwendige Konzentration ermoglichen eine Intensitat, die in
der eigenen Praxis oft nicht erreicht werden kann. Den “eigenen Gipfel
erklimmen* steht hier im Zentrum und soll den Blick auf die eigenen Starken
lenken!

Nach Absolvierung dieser Ausbildung
erhalten Sie das Zertifikat zum
v Indian Balance® Master Instructor

INDIAN BALANCE®

Barbara Lechner
A-8062 Kumberg Richterweg 20 Mobil: 0664-451 4006
office@profit4u.at www.profit4u.at
IBAN: AT44 2081 5022 0060 0514 BIC/SWIFT: STSPAT2GXXX Die Steiermarkische
ATU 57598406
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Aufbaukurs in Osterreich mit Indian Balance® Akademie
12. - 13. 11. 2016 (15 UE/LE)

Zielgruppe

» Der Indian Balance® Supervisions-Lehrgang ist fur die Teilnehmerlnnen, die Stufe 1 bis
Stufe 2 (Module 1 — 10) erfolgreich absolviert haben und die Grundphasen mit den
nativen Aktionsprofilen fundiert vertiefen mochten.

Voraussetzung
* Eigene schriftlich ausgearbeitete Indian Balance® Stunde
1. Einstieg 2. Hauptteil 3. Entspannung

Ausbildungsinhalte der Indigenen Heilgymnastik
» Abgabe einer schriftlichen 1B Stundenausarbeitung und eigene Prasentation einer

Stundenphase
Feed-back, Supervision und Coaching durch den Ausbildungsleiter

+ Neue Ubungen Awenasas im Energiefluss und Chakra-Balance
* Die Gipfelerfahrung: Gemeinsamer Abschluss

Ausbildungsleiter: &3
Christian de May Sporttherapeut und Entwickler von Indian Balance® und Aponi® #

Ausbildungsgebiihr:
* € 300,-- (inkl.MWSt und Kursunterlagen)

Ausbildungsort:
*  GrolRraum Graz

Anmeldung und Information:
* E-Mail: office@profit4u.at Mobil: +43(0)664 451 4006 Barbara Lechner

(wir unterstiitzen Sie, falls Sie eine Ubernachtungsméglichkeit brauchen)

Die Platze werden nach Reihenfolge der eingehenden Zahlungen vergeben! (Limitierte Teilnehmerzahl)
<

INDIAN ©

Anmeldung

Kurstitel: Indian Balance® Supervision Termin:____ 12. und 13. 11. 2016
Name: Titel: Vorname: Geb.Datum:
Strale: Nr.: PLZ: Ort:
Telefon: Mobil:
E-Mail:
Seminargebihr Gberwiesen o Unterschrift:

Erkenne die allgemeinen Anmeldebedingungen von proFit an.
Keine weiteren Zusendungen O Stornierung bis 14 Tage vor Seminarbeginn 25%, danach 50% der Seminargebiihr

Barbara Lechner
A-8062 Kumberg Richterweg 20 Mobil: 0664-451 4006
office@profit4u.at www.profit4u.at
IBAN: AT44 2081 5022 0060 0514 BIC/SWIFT: STSPAT2GXXX Die Steiermarkische
ATU 57598406
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